
 
 

定位未来的指南针 
──成为贡献于世界的高端人才的 20个法则 

 

 
20个法则 

 

 

“连锁，循环”法则─────《法则之法则》 

“累积”法则────────《法则之一》 

“目标”法则────────《法则之二》 

“自知之明”法则──────《法则之三》 

“自律”法则────────《法则之四》 

“新陈代谢”法则──────《法则之五》 

“难得”法则────────《法则之六》 

“感恩”法则────────《法则之七》 

“笑容”法则────────《法则之八》 

“宽恕”法则────────《法则之九》 

“有用”法则────────《法则之十》 

“多样化”法则───────《法则之十一》 

“多面”法则───────- 《法则之十二》 

“逆风”法则────────《法则之十三》 

“历练”法则────────《法则之十四》 

“看不見的立方”法則────《法则之十五》 

“感动”法则────────《法则之十六》 

“扎根”法则────────《法则之十七》 

“永不放弃”法则 ───── 《法则之十八》 

“挑战⇔失敗”法则─────《法则之十九》 

“坚信力”法则 ────── 《法则之二十》 

 
 
 

 

目 录 
 
 

 
前 言 

 

 
 

序 章 世界就像是一個魔方 
 
 

“连锁，循环”法则──────────────《法则之法则》 

一切事物都在超越时空，不断循环 



第一章 棒球选手鈴木一郎的付出，为何能够成就一番伟业 
 
 

“累积”法则─────────────-────《法则之一》 

 只有踏实走好每一步路，才能走得更远 
 

 

“目标”法则─────────────────《法则之二》 

 想成就一番事业，首先要設定明确的目标 

 目标一旦设定，就決不动搖，決不放弃 
 

 

“自知之明”法则───────────────《法则之三》 

 不能正确认识“自我”这一出发点，就不可能描绘出到达理想终点的人生蓝图 
 

 

“自律”法则───────────────--──《法则之四》 

 意志決定行为。只有能够对自己的行为负责任的人，才能拓展未來 

 

 

第二章 一切都是“連锁”，无所不是“轮回” 
 
 

“新陈代谢”法则───────────────《法则之五》 

 要迎取某种新事物，就有必要扬弃某些旧東西 

 

 “难得”法则─────────────────《法则之六》 

 再平常不过的琐事，都是由奇迹般的“难得”之连锁的一部分 
 

 

“感恩”法则─────────────────-《法则之七》 

 感恩之心就像是一面镜子，她能映出幸福﹔而幸福又形成更多的感恩之情。感恩和 

幸福的连锁、循环之结果，即可创造出光明之未来 

 
 

“笑容”法则─────────────────-《法则之八》 

 人和人之间相互是一面镜子，您的笑容会換取他同样的笑容。笑容的连锁和循环， 

是开拓未来的原动力 

 
 

“宽恕”法则─────────────────---《法则之九》 

 人以宽恕而得以拯救 

 

 

第三章 由于有用，才有万物之活用 
 
 

“有用”法则─────────────────--《法则之十》 

 人世间沒有无用之物。所有之物只要是适得其所，即是有用之物 



“多样化”法则────────────────《法则之十一》 

 多样化是坚韧不拔且丰富多彩的未来之母 

 

 

第四章 只要您改変认识，世界也会随之改变 
 
 

“多面”法则─────────────────《法则之十二》 

对任何事物都不可只取其一面而定论，只有从多方面观察才能明瞭其真相 
 

 

〈有关狗的三个故事〉 

〈远藤周作先生的教诲〉 
 
 

“逆風”法则─────────────────《法则之十三》 

 同样是风，一只船会向西，而另一只船却会向東。決定航船方向的是船帆的调整， 

而不是风 向本身 
 

 

“历练”法则─────────────────《法则之十四》 

 历练对于怯逃者只是一堵“墻”，而对要越过这道“墻”的勇者却是大师，助其成長 

 
 

第五章 看不見的立方在讲述着真理 
 
 

“看不見的立方”法则─────────────《法则之十五》 

 真正宝贵的東西是不会变的，是普遍的，是看不見的 
 

 

“感动”法则─────────────────《法则之十六》 

 感动，才是不断向前的最大原动力 
 

 

“扎根”法则─────────────────《法则之十七》 

 要成長就首先要扎下一个坚实的根。不要总是想着往上蹿，要首先想着往下扎 

 
 

第六章 如果将人生比作一场棒球比赛，那她並不结束于第九个回合 
 
 

“永不放弃”法则 ───────────────《法则之十八》  

不论是怎样的失败和挫折，都只是走向成功的中间经过。只有你放弃了， 

才是真正的失败 



“挑战⇔失败”法则────────────---───《法则之十九》 

 人们在挑战和失败的螺旋上升中成長 

 

 

第七章 坚信创造未来 
 
 

“坚信力”法则 ─────────────────《法则之二十》  

要成就一番事业时，唯有“坚信力”才能支撑信心，乃至冲破命运之墻 

 

 

三个奇迹的故事 
 
 

奇迹之一：走进 NHK  

奇迹之二：以排位第十六当选参议院议员  

奇迹之三：于可称为“老师”的孩子们的相遇 

 

 

参考文献 

结 语 


